


Nieco ako uvod

VSetkym citatelom Casopisu Na kolene prajeme v si¢asnom
tazkom obdobi vela sil a vela trpezlivosti. A zdravie.

Na zdravie!

Team casopisu Na kolene

Gramofon (MaroS Nawalany)



OCENILI SME...
Vel'a sme sa rozpravali o tom, aké ddleZité je ocenovat I'udi
a okolnosti, ktoré nas obklopuju.

Rozhodli sme sa viac l'udi pozorovat a vediet ocenit, €o je pre
nas dolezité.

..a to sme este netusili, ¢o nas ¢aka...

Oceniujem :
maminu, ze mi kupuje veci
Ze sem mozem chodit’
Ivanku, Ze sa s fiou vyborne tancujem
Alenku S¢epankovii, Ze mézem chodit’ do keramickej, mam to rad

kucharky, za vyborny obed, desiatu, olovrant a banany
Ocka, Ze pomaha mne

I, furt faulujem

+ Inku, Janku a Moniku, Ze nam pomahajui
Janku, Ze mi pomaha ukazat’ ako sa robi zajacik
moju sestru, neviem za ¢o
Maminu, Ze pracuje
najradsej tuto Beatkuy, ja ju chcem ocenit, Ze ju mam rad
Betku, Ze je poradny organ, Zze nam vysvetl'uje veci, ktorym nerozumieme
Fasiang bal
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Renatu Fresovu, Ze s iou malujem
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Nieco o peniazoch v naSom podani

Peniaze. Su ddlezité, musime ich mat, aby sme mali peniazenky.

Slizia nam do Macdonaldu, alebo ked’ p6jdeme niekam s ocinkom

na kavu.

MozZeme za ne kupit' ¢okoladu, cukriky, alebo Co ocinko povie.

! Hodnota penazi — —— T

_ Za 500 EUR isli by sme na dovolenku.
Za 200 EUR by sme mohli Beatke kuapit novu koSel'u, znackovu.

Za 100 EUR kdpime chleba, jedlo, aby sme hlavne neostali o hlade
a smade. -

Plyn, elektriku, a nadzu.

¥ Teakpits TR

50 EUR bankovka, je najviac falSovana.
Za 20 EUR si vieme kupit chleba, rozky.
Za 10 EUR kofolu a kolac.

50 EUR bankovka, je najviac falSovana.
Za 20 EUR si vieme kupit chleba, rozky.
Za 10 EUR kofolu a kolac.

Podl'a redakc¢nej rady pracovnici v DSSpKM zarabaju od 5-1200
EUR.
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Napisali sme dlho planovany ¢lanok o zdravi,

teraz je to eSte aktualnejsie

0 zdravi

Zdravie je:

Aby clovek odolaval chorobam:

Budeme jest vela ovocia a zeleniny, vela vitaminov.
Nefaj¢it, nepit alkohol, usmievat’ sa, hybat sa.
Ockovat sa, pich pich.

Starat' sa o zuby.

Vela cvitit.

Zdravo sa stravovat.

Sme produktivnejsi, ked prsi a je z1€ pocasie
Musime jest banan, kivi, jablko a ceresne.

Pit’ ¢aj.

Schudnit.

Vedecky je dokazané, Ze sex je prospesny pre zdravie.
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Ak ochoriete, tak:

® Chod'te k lekarovi.
* Do postele!
e Pite zazvorovy teply caj.

e UZzivajte lieky.

* OtuZujte sa.

® Teplé oblecenie.

¢ Chod'te na péenku.
¢ Uzivajte vitaminy.

® Placte!

#Vyzdravte!

¢ Alkohol v malom lieci.




Rozhovor s Barborkou Franovou

Preco ides do dochodku?
Lebo uz som stara.

Nie si, ostan. ViesS, budes asi chybat.
Aj vy mne budete chybat.

Mam ta rad.
Aj ja.

No, Ci sa ti tu pacilo u nas?
Ano, pacilo.



Mas aj syna?
Mam dcéry a vnuka.

Ahoj Bobula, vSetko dobré Ti prajem, budes v Ec¢ku.
Nie, ja uZ budem doma.

Barborka je zlata Zena, Ty koncis?
Ano, uz nebudete na mna vykrikovat Barborka ahoo000000;.

Co budes robit doma?
Upratovat a piect.

Kura?
Aj kura.

Dochodok si uzivaj!



Pijes pivo, kolu?
Nepijem. Budem behat, aby som nebola tlsta.

Mas prachy?
Nemam prachy, teraz budem ostavat dochodok, almuznu.

Kol'ko mas rokov?
No, 62.

No, tak to si mlada.




Barborka vies utierat riady?
Ano viem, aj umyvat.

Mas pekné zuby. Pekne vonis.
Nie pekne, dobre.

Uz si musis ist oddychnut, ruky, boky, nohy. Schvalujem Ti to.
Ty nam budes chybat.

Teba chcem naspit’!

Odkaz od Barborky pre vSetkych:
Budem na vas mysliet v dobrom, sem-tam vas pridem
kuknut.
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Casopis - samizdat s nazvom ,Na kolene“ vychadza v periodicite
zhruba 3 x krat do roka a zameriava sa takmer vyhradne na vlastnu
tvorbu klientov Domova socidlnych sluZieb prof. Karola Matulaya.
Vytvarné schopnosti naSich klientov sa tu spajaju s expresivnymi
vyrazmi a spontannostou, ktoru sa snazZime zachovat' a do gramatickej,
Ci Stylistickej formy textu korekciami nijako zasadne nevstupovat.
Snazime sa zachytit ich mySlienkové pochody, ich aktualne emdcie a
celé to pretavit do formy pisaného textu. Vyslovené slova maju
hodnotu, no to, €o je napisané, zavazi viac. Ale zase, neberieme to vSak
az tak velmi vazne. Casopis sa snaZzi o svieZost, insitni hravost,
nezavislost' a nemala by v nom fungovat priliSna auto-cenzura.

Toto bolo 13. Cislo a za to, Ze vzniklo, patri vdaka najma Betke, ktora
prispevky zozbierala na pravidelnych sedeniach redakc¢nej rady v
obliku. Texty som doplnil kresbami a mal'bami naSich klientov ktoré
som mierne graficky upravil. MiSo
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