
Náplň práce alebo popis podpory: V čom spočíva dobrovoľnícka činnosť dobrovoľníka/čky, 

koordinátora/ky alebo skupiny?* 

Ferko, ako ho všetci voláme, je dobrovoľníkom a členom našej „matulayovskej rodiny“ už od 

roku 2012. Jeho „...snom bolo vždy pomáhať hendikepovaným a slabším ľuďom...zatrieďovať 

ich do spoločnosti...robiť úsmev na tvári“ – vybrané z jeho dotazníka dobrovoľníka.  

Zo sna sa stala skutočná realita. Sprevádzanie klientov na plávanie, osobná asistencia pri 

klientoch na celoročnom pobyte, nielen materiálno-technická výpomoc pri rôznych akciách a 

výletoch v našom zariadení, potravinová pomoc, hľadanie kontaktov a sponzorov, 

fundraising či propagácia...to je len malý „výcuc“ z jeho dobrovoľníčenia. 

Od roku 2013 si svojím empatickým prístupom a neopakovateľným šarmom získal srdcia aj 

obyvateľov nášho zariadenia podporovaného bývania. Bráva ich na výlety, kávičku a rôzne 

spoločenské a kultúrne akcie. Je aktívnym členom všetkých grilovačiek alebo rôznych osláv, 

posedení. Nie raz sa stalo, že v rámci osláv narodenín alebo menín vzal všetkých klientov na 

výborný obed alebo večeru či oslavu na lodi. Nezabudnuteľné bolo aj spoločné varenie 

guláša a krásne chvíle na záhrade u neho doma.  

Aj počas vianočných sviatkov prichádza s darčekmi, a s obyvateľmi, ktorí nemajú možnosť byť 

so svojimi blízkymi, majú spoločnú večeru.  

Počas pandémie sme boli obdarovaní jeho „balíčkami prvej pomoci“ či zabezpečením 

dobrého jedla. 

Vďaka jeho kontaktom sme mohli realizovať nielen projekt „Altánok“, ale boli sme obdarení 

aj ručne maľovanými tričkami, „Beauty-dňom“ či návštevou exkluzívneho kaderníctva.  

Neoddeliteľnou súčasťou Ferka je jeho psík „Ťapka“, ktorá terapeuticky pôsobí na klientov 

a robí im radosť, keď sa s ňou stretnú.  

Problematika mentálne znevýhodnených ľudí ho natoľko zaujala, že popri pracovných 

povinnostiach ukončil v roku 2017 špeciálnu pedagogiku na Pedagogickej fakulte UK. 

Cieľová skupina: Komu pomáhate?* 

Ľudia s mentálnym znevýhodnením a autizmom na ambulantnej, týždennej i celoročnej 

pobytovej forme sociálnej služby.   

Význam: V čom je dobrovoľník/čka, koordinátor/ka, skupina alebo podpora výnimočná? Prečo si 

zaslúži ocenenie?* 

Ferkovu pomoc radíme nielen medzi dobrovoľnícku, ale naozaj medzi filantropickú. Jeho 

ľudský prístup k ľuďom so zdravotným znevýhodnením, šírenie povedomia o tejto 

problematike, aktívna spolupráca a nezištná materiálna pomoc – vždy myslí v prvom rade na 

iných, slabších.  

Mnohé z vyššie spomínaných aktivít by boli pre nás, zamestnancov, ťažko uskutočniteľné, 

a tak by naši klienti boli ochudobnení o mnoho zážitkov. Za to všetko mu veľmi ďakujeme. 

Ferko je aj mediálne známa osobnosť. Jeho filantropický životný štýl tak významne pomáha 

šíriť povedomie o ľuďoch so zdravotným znevýhodnením medzi jeho priateľmi a známymi 

i v širšej verejnosti. Dozvedajú sa o našich úspechoch,  starostiach,  potrebách i radostiach 

ktoré prežívame. I za to mu veľmi ďakujeme. 

Život v našom zariadení aj prostredníctvom Ferka dostáva tú správnu príchuť :o) 


