CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB PROF. KAROLA MATULAYA PRE DETI A DOSPELYCH
Jedalny listok
od 18. 09. 2023 do 24. 09. 2023

Ranajky aler. Desiata aler. Obed aler. Olovrant Vedera aler.
. w v | 1,37 . e x s 1,3, Polievka: rascova s opekanym| 1,3,79
Pizza pecivo, caj Pizza pecivo, ¢aj Gow e, )
oy oo s 7 chlebom. SoSovicovy privarok, . Podl’a ponuky
P S citronom S citronom . . . oy Ovocie
T+R: ovocie udena vareni l_(rkov1cka,
) chlieb, malinovka
Drozd’ova 137, o ag 137 1,37
. . Drozd’ova natierka, . . . .
natierka, chlieb . PRV Polievka: cesnakova so zemiakmi . ,
U MO chlieb, ovocny caj . L . Ovocie Podl’a ponuky
tmavy , ¢aj . . Kuracie soté, ryza, malinovka
ovoeny T+R: ovocie
1,3,7, Jahodovy jogurt, 1,3,7, 1,3,7
Ovocny jahodovy lu[?acka . Polievka: kapustova, ¢evap¢ici, . PodPa ponuky
. - T+R: ovocie . . . Ovocie
S jogurt, lupacka varené zemiaky, malinovka
Vajickova 1,3,7, Vaiickové natierka 1,3,7 1,3,7,9
natierka, J . Polievka: hovidzia s cestovinou, "
. chlieb celozrnny, ¢aj e . ) . Podl’a ponuky
S kornspitz, s citrénom svieCkova na smotane, knedPa, Ovocie
zelenina, ¢aj . . malinovka
S citrénom T+R: ovocie
Tvarohova 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,9 1,3,7
ndtierka Tvarohova natierka
s mrkvou, chlieb tmavy . ai ? Polievka: milanska , Treska s lososom,
P celozrnné pecivo, s ci trénoyn; L francizske zemiaky, kysla Ovocie pecivo 2 ks, ovocie,
¢aj s citronom . . uhorka, malinovka napolitanka, dZis,
T+R: ovocie /balicek/
o | N, [T
asyra, Kaisetka, Jogurt PodPa ponuky Ovocie Podl’a ponuky
ovocny ¢aj
Pastéta. chlieb, | 1,3,7 13,7 PodP'a ponuk
NE zeleninou, Ovocie P Y termix Podl’a ponuky
¢aj s citronom
L Prisposobena dieta: pouZivame bezlepkovii miku, bezlepkové
Riaditelka CSSpKM. .
cestoviny
s6ja.7-mlieko,8-orechy, 9-zeler,10-hor¢ica,11-sezam. 12-
HI. kuchérka. siri¢itany
Vediica USZS.

GramaZe jednotlivych jedal sii uvedené pri jedalnom listku
na zavesnej tabuli v CSSpKM







